
着火剤を置き、細い枝なども重ねます 

着火剤に火をつけます 

火起こしつぼに炭を入れます 

 

バーベキューの炭の起こし方 ～着火剤利用の場合～ 



火起こしつぼを上に置きます 

このくらい炎が上がるまで待ちます

（場合により枝など追加する） 

炭のまわりが白くなってきます 

全体が白っぽくなるまで待ちます 



全体が白っぽくなれば、炭をコンロにあけ

ます（熱いので注意：革手袋を使用） 

コンロ全体に炭を広げます 

炎が落ちつけば、準備ＯＫです！ 



棒2本を置きます 

網を置いて、バーベキュースタート！ 

ごゆっくりお楽しみください 


